CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI/PERSONALI

Contarato Roberta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MASTER in Infermiere Case Manager
Universita degli studi di Padova

A.A. 2014-2015

Valutazione: Ottima

MASTER in "Funzioni specialistiche e gestione
coordinamento nelle professioni sanitarie”
Universita degli Studi telematici UNICUSANO-
Univ.delle Scienze Umane sede a Roma
Valutazione finale 106/110

data conseguimento 19/03/2010

LAUREA in Infermieristica 1°livello
Universita di Padova

Valutazione finale 104/110

data conseguimento 14/11/2002

DIPLOMA di Scuola Media Secondaria Superiore in
Assistente Comunita Infantile

R.M. Cossar- L.M.da Vinci (Go)

Valutazione finale 42/60

data conseguimento anno97

PROFILO DI APPARTENENZA

Infermiere Coordinatore

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1996 ad oggi in servizio presso I'Azienda Osped
Universita di Padova con contratto a tempo
indeterminato.

In particolare ricoprendo il ruolo di Inf. Coordiogae:

Dal 02/05/2022 ad oggi in servizio presso UU.OO.CC|
Angiologia e Medicina dello Sport e dell’Esercizio

Dal 07/03/2016 al 30/04/2022 in servizio presso
UU.OO.CC. Chir Plastica Deg. e Grandi Ustionati con
incarico di Inf. Coordinatore.

Esperienze lavorative nel ruolo infermiere:
Dal 17.06.2013 al 6 marzo 2016i in servizio
presso Piastra di Endoscopia Digest




Azienda Ospedaliera di Padova

Dal 09/2001 al 16/06/2013 in servizio presso
P.0.4 B /Sala Operatoria Oculistica Day Surgery
Azienda Ospedaliera di Padova

Dal 17/06/1996 al 08/2001 in servizio presso
Ambulatori chirurgici ed endoscopia digestiva
Clinica Chirurgica 2°

Azienda Ospedaliera di Padova

Dal 23/06/1995 al 27/05/1996 in servizio presso
Ente Convenzionato IRA Via Beato Pellegrino
(a tempo determinato)

ATTIVITA' DIDATTICA E TUTORIALE

A) DOCENZA

Materia: Case management

assistenziale della persona affetta da tumori
eredo familiari del colon-retto.

Master Infermiere specialista in endoscopia
digestiva e cronica dell’apparato digerente.
Durata totale docenza: 1h 30 min.

Azienda Ospedaliera - Universita di Padova
Data: 06/04/2019

Padova

Materia: Modelli organizzativi

Titolo ev.formativo: Il ruolo dipartimentale
dell’endoscopia digestiva.

Project Management: Il ruolo dell'infermiere
case manager nel percorso assistenziale del

retto

Durata totale docenza: 20 minuti
Organizzato da Isse (Italian Society for Surgi
Endoscopy)

Data: 23/06/2017

Padova

Materia: Assistenza Infermieristica
Titolo corso: La gestione del paziente sottopd
a terapia iniettiva intraoculare

Durata totale docenza: 2 ore (tot.4 cr ECM)
Organizzato da Struttura Interaziendale di
Formazione Azienda Ospedaliera di Padova
Clinica Oculistica

Data 02/03/2011 e 11/03/2011

Padova

Titolo: L'infermiere case manager e il percorgo

a

persona affetta da neoplasia ereditaria del cglon

cal

Ssto

Materia: Assistenza Infermieristi




B) TUTOR

Titolo corso: La gestione del paziente sottopd
ad intervento di vitrectomia

Durata totale docenza:1 ora

Organizzato da Struttura Interaziendale di
Formazione Azienda Ospedaliera di Padova
P.O. 4B

Data il 17/11/2007

Padova

Tutor in "Master di | livello in Coordinamento
delle Professioni Sanitarie”

A.A. 2018 — 2019/ 2020-2021

Azienda Ospedale —Universita di Padova

Correlatore Tesi di Laurea “La Terapia a
pressione negativa: una brochure informativa
per il corretto uso domiciliare”
Master Univ. Lesioni cutanee
Universita di Padova

A.A. 2017-2018

Referente per tirocinio degli studenti del Mas
Universita di Padova “Gestione delle lesioni
cutanee e delle ferite difficili (wound car

C) ATTIVITA' DI COLLABORAZIONE
ALL'INSERIMENTO DEI NEO-ASSUNTI/
NEO-INSERITI

Stesura di un documento di U.O. avente titolq

Piano di inserimento per infermiere. Piastra di

Endoscopia Digestiva
Azienda Ospedaliera di Padova
Data 19.08.2014

D) ALTRI INCARICHI DI
CONDUZIONE/PARTECIPAZIONE A
GRUPPI DI LAVORO O DI PROGETTO

Coordinatore Corso Formazione strategica
MDRO FSC 2018

Azienda Ospedaliera di Padova

Giugno- Dicembre 2018

Padova

Referente Infermieristico Rischio Clinico

Sala Operatoria Day Surgery Clinica Oculisti¢

Azienda Ospedaliera di Padova
Data dal 2009 al 2013
Padova

Referente Infermieristico del Progetto Dolore

Sala Operatoria Day Surgery Clinica Oculisti¢

Azienda Ospedaliera di Padova
Data dal 2009 al 2013

sto
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Padov:




Referente Infermieristico Infezioni ospedalier

Sala Operatoria Day Surgery Clinica Oculistica

Azienda Ospedaliera di Padova
Data dal 2012 al 2013
Padova

Partecipazione ad uno studio di prevalenza
europeo sulle infezioni correlate all'assistenz
sull'uso di antibiotici negli ospedali per acuti.
ECDC European Center for disease preventi
and control.

Azienda Ospedaliera di Padova

Data dal 01/10/2011 al 31/01/2012

Padova

Partecipazione al gruppo di lavoro per la
realizzazione dell'lstruzione Operativa U.O.C
Cl. Oculistica avente titolo

"Checklist sala operatoria e obiettivi
ministeriali”

Applicazione della procedura aziendale
Azienda Ospedaliera di Padova

Data 18/06/2012

Padova

Partecipazione al gruppo di lavoro per la
realizzazione della Procedura Aziendale U.O
Cl. Oculistica avente titolo "Procedura per la
sicurezza del paziente in sala operatoria:
implementazione della checklist e degli obiett
ministeriali n.1-2-4-12"

Azienda Ospedaliera di Padova
Data 21/10/2011

Padova

Partecipazione al gruppo di lavoro per la
realizzazione dell'lstruzione Operativa U.O.C
Cl. Oculistica - Cl. Maxillo-facciale avente
titolo "Gestione dei tessuti: modalita di
conservazione e documentazione di
ricevimento"

Azienda Ospedaliera di Padova

Data 30/09/2010

Padova
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO DAL 2009

Un’alleanza tra Universita degli Studi di Pada
e Azienda Ospedale — Universita : una
prospettiva sulle competenze avanzate
dell'infermiere

Data 01/03/2022

n. 3 crediti

| ruoli di coordinamento in Azienda
Ospedaliera: nuovi processi di crescita
Dal 06/04/2021 al 31/1272021

n. 54,50 crediti

La protezione dei dati personali in azienda
Ospedale- Universita Padova. Misure di
sicurezza, policy e indicazioni operative per i
trattamento lecito dei dati.

Data 04/11/2021

Padova

Incontro informativo sull’utilizzo e funzionalita
dei pulsossimetri di nuova acquisizione in
Azienda —Ospedale Universita di Padova
Data 19/10/2021

Ore 0,75

| ruoli di coordinamento in azienda ospedalie
nuovi processi

Azienda Ospedale- Universita di Padova
Data 27/02/20 -31/12/20

n.50 crediti ECM

Corso Hospital Meeting
Evoluzione della V.A.C. Terapia
Data 21/04/21

Padova

Un’alleanza per il miglioramento continuo
2020: L'infermiere Case manager.
Azienda Ospedale- Universita Padova
Data: 30/01/2020

Padova

Formazione sul Campo

Aggiornamenti per un rinnovato ruolo di
coordinamento in azienda ospedaliera di Pad
Universita anno 2019

Data. dal 27/02/2019 al 31/12/2019
n.50 crediti ECM

Padova

va

[a.

ova



FSE: Linee guida per la gestione dei consensi

informati portale operatori (iniziativa pilota)
Azienda Ospedaliera di Padova — Universita
Data: 25/09/2019

Padova

Aggiornamenti in merito ai diversi regimi
erogativi delle prestazioni.

Azienda Ospedaliera di Padova - Universita
n. 8 crediti ECM

Data: dal 03/10/2019 al 11/10/2019

Padova

Formazione sul Campo
Riorganizzazione del’attivita chirurgica:
verifica,monitoraggio e appropriatezza di
utilizzo delle sale operatorie progetto di
avanzamento anno 2019

22.12.2019

n. 50 crediti ECM

Azienda Ospedaliera Padova

Formazione sul campo

La prevenzione dell’errore trasfusionale da
incompatibilita ABO: il ruolo della tecnologia
31.12.2019

n.50 crediti ECM

Azienda Ospedaliera di Padova

Formazione sul campo
Aggiornamenti in merito ai diversi regimi
erogativi delle prestazioni sanitarie e corretta

—d

codifiche delle schede di dimissione ospedaliera

n.22,8 crediti ECM

Azienda Ospedaliera di Padova
Data: dal 11/06/2018 al 31/06/2018
Padova

Ricognizione dispositivo di vigilanza in Az.
Ospedaliera di Padova. Modalita operative e
responsabilita degli operatori.

n.3,9 ECM

Data: 04/12/2018

Padova

Formazione sul Campo

Aggiornamenti per un rinnovato ruolo di
coordinamento in azienda ospedaliera di Pad
Universita anno 2019

Data. dal 27/02/2018 al 31/12/20

ova



n.50 crediti ECM
Padova

23° Congresso Nazionale Siust
Data: 19.10.2018
Verona

Modelli organizzativi per il paziente chirurgicp.
Motore Sanita

Azienda Ospedaliera di Padova- Universita
Data: 04/10/2018

Padova

[®)

Mano e Tendinopatie

Azienda Ospedaliera di Padova —Universita
Data: 22/09/2018

Padova

Prevenzione e controllo microrganismi multi
resistenti (MDRO).

n. 3,9 crediti ECM

Azienda Ospedaliera di Padova —Universita
Data: 04/06/2018

Padova

Innovazioni legislative e contrattuali: quale
ruolo del coordinatore? E quale tutela?
Data: 15/03/2018

Padova

Un’alleanza per il miglioramento continuo:
I’Azienda Ospedaliera di Padova e il corso di
Laurea in infermieristica assieme per la gestipne
assistenziale del Delirium, il Dolore,e la
Dipendenza nelle attivita di vita quotidiana.
n.1 crediti ECM

Data: 23/03/2018

Padova

La ferita difficile saperla leggere, saperla curare
Data 12 /01/2018
Monselice - Padova

Nuovo sistema informatico per la gestione del
formazione in azienda ospedaliera di Padova.
n. 36 crediti ECM
Data: 31.12.2017
Padova

a




Rischio clinico: prevenzione e gestione delle
cadute

n. 16 ECM

Data 31.12.2017

Azienda Ospedaliera di Padova
Padova

I modello I.LA.R.A.: un approccio per il
benessere organizzativo.

Data 24/03/2017

Padova

International Classification for nursing practice:

introduzione alla conoscenza e confronto su
alcune esperienze di applicazione.

Azienda Ospedaliera di padova- Universita d
Padova

Data 20.01.2017

Padova

Sviluppo del project management in azienda
ospedaliera di Padova.

n. 8 crediti ECM

Data 30/03/2017

Padova

La riparazione tissutale e la rigenerazione os
specialisti a confronto

Universita di Padova.

n. 3 crediti ECM

Data 09/04/2016

Padova

Terapia a pressione negativa: costo o risorsa®

Azienda Ospedaliera di Padova
Data 07/10/2017
Padova

Dai valori la forza della professione: Coording
in un contesto di cambiamento.
Data 26-27-28 ottobre 2016
Verona

Dilatazioni pneumatiche e meccaniche ed us
della tossina botulinica in endoscopia digesti
n. 5.5 crediti ECM

Azienda Ospedaliera di Padova

Data 25/11/2014

Padova
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Advance training course on endoscopic
resections of early neoplasia

European Endoscopy Trainig Center
Universita Cattolica del Sacro Cuore
Data 6-7/11/2014

Roma

La gestione di pazienti e famiglie con malattie

neoplastiche ereditarie n. 11 crediti ECM
Data dal 05/05/2014 al 23/05/2014
Azienda Ospedaliera di Padova

La gestione del paziente in endoscopia
digestiva: la comunicazione efficace nelle vat
fasi di accertamento.

n. 10.8 crediti ECM

Data dal 19/05/2014 al 09/12/2014
Azienda Ospedaliera di Padova

L'assistenza infermieristica nell'eco-endoscoy
digestiva

n.6 crediti ECM data 30/09/2014
Azienda Ospedaliera di Padova

L'allertamento e la gestione

dell'urgenza/emergenza all'interno del servizio

di endoscopia digestiva Ospedale Giustinean
n. 4,3 crediti ECM data 19.05.2014
Azienda Ospedaliera di Padova

BLS PROVIDER

n. 12 crediti ECM data 25/02/2014
American Heart Association
Azienda Ospedaliera di Padova

Salute e migranti

n. 3 crediti ECM data 18/12/2014
Medici senza frontiere
Dipartimento di Medicina
Universita degli studi di Padova

Pulizia, disinfezione e stoccaggio in endosca
digestiva secondo L.G.Anote per la sicurezza
del paziente

n. 6 crediti ECM data 15/11/2013
Azienda Ospedaliera di Padova

Allertamento e gestione dell'emergenza-urge
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n. 6 crediti ECM data 15/03/2013
Azienda Ospedaliera di Padova

Gestione del rischio clinico:la root cause
analysis ed il significant event audit per I'anal
degli eventi avversi.

n. 18 crediti ECM data 09.10/10/2012
Azienda Ospedaliera di Padova

Incontri di medicina del dolore 10°Riunione d
centri di terapia del dolore e cure palliative dg
veneto/ 7°riunione triveneta

n. 7 crediti ECM data 17/05/2012
Azienda Ospedaliera di Padova

Promozione della rete aziendale di lotta al
dolore: indagine sul dolore percepito nel
paziente ricoverato. FSC

n. 28 crediti ECM data dal 07/09/2012 al
31/03/2013

Azienda Ospedaliera di Padova

Implementazione di una sistema di
monitoraggio delle infezioni correlata
all'assistenza e dell'uso di antibiotici negli
ospedali per acuti.

n. 36 crediti ECM data dal 01/10/2011 al
31/01/2012

Azienda Ospedaliera di Padova

Governo clinico in sala operatoria: valutazione

del rischio e sicurezza del paziente.

n. 6 crediti ECM Palmanova data 26/05/2012

Associazione Italiana di Camera Operatoria

Corso di informazione e formazione dei
lavoratori (artt.36-37 del d.lgs 81/2008 e S.M
n. 4 crediti ECM data 15/12/2011

Azienda Ospedaliera di Padova

Chirurgia ambulatoriale: come le nuove
tecniche stanno cambiando la gestione del
paziente..

n. 2 crediti ECM Treviso data 16/11/2011

Azienda Ulss Trevisc
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| confini tra Day Hospital e chirurgia
ambulatoriale, Day e Week Surgery.
Noventa Vicentina data 17/09/2011

Associazione Day Surgery ltalia

Corso per Infermieri di Endo-urologia sulla
calcolosi renale e ureterale

n. 2 crediti ECM Padova data 04/11/2011
ATU/ U.O.C.Urologia-Osp. S. Antonio

La gestione del paziente sottoposto a terapia
iniettiva intraoculare.

n. 13 crediti ECM Padova data 11/11/2010
Azienda Ospedaliera di Padova/U.O.C. Cl.
Oculistica

La gestione del rischio clinico per la sicurezz
del paziente.

n. 9 crediti ECM data 11/11/2010

Azienda Ospedaliera di Padova

Le basi dell'umanizzazione.
n. 5 crediti ECM Padova data 03/11/2010
Azienda Ospedaliera di Padova

Caldo da morire? Cambiamento climatico e
strategie di adattamento per la salute umana
n. 3 crediti ECM data 17/06/2010

Azienda Ospedaliera di Padova

Nuove tecniche di vitrectomia e casi complessi

di vitrectomia in diretta

n. 8 crediti ECM Camposampiero
data 17/03/2010

ULSS n.15 "Alta Padovana"

Dalla conoscenza alla gestione dei processi i
sala operatoria: le suture chirurgiche.

n. 3 crediti ECM data 10/10/2009

Azienda Ospedaliera di Padova

Diagnosi precoce e primi trattamenti della se
n. 3 crediti ECM data 20/10/2009
Azienda Ospedaliera di Padova

Buona gestione del tempo all'interno della sa
operatoria. n. 6 crediti ECM Torino
datz 09/05/200!
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Fondazione ISTUD

Clinica e chirurgia della superficie oculare:
implicazioni medico-legali

data 09/10/2009

Valsanzibio di Galzignano Terme (PD)

Cl. Oculistica Azienda Ospedaliera di Padové

PUBBLICAZIONI

POSTER: “La terapia a pressione negativa: U
trattamento multidisciplinare”.

F. Bassetto, C.Scarpa, R. Contarato, E. Pesa
M.G. Cecchetto

XI Congresso nazionale AISLEC-

22-24/ 11/2018 Milano- nazionale-

ARTICOLO :

La riorganizzazione delle risorse in un repart
chirurgico e la diffusione nosocomiale del
Covid19

Rivista: Assistenza infermieristica e ricerca
Nazionale pubblicata il 01/09/2020- In
collaborazione-

n

arin,

Padova , il 09/08/2022

Firma Roberta Contarato



