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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  BEHR ASTRID URSULA 
Indirizzo  Corso Milano 43, 35139 Padova 
Telefono  0039 329 8216299 

C.F  BHRSRD62C61Z112Z 
E-mail  astridursula.behr@gmail.com 

 

Nazionalità  tedesca 
 

Data di nascita  21.03.1962 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date   DAL 2009 DIRIGENTE MEDICO  REFERENTE  PER L’ANESTESIA IN ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA E 

CHIRURGIA DEL RACHIDE PRESSO LA PIASTRA OPERATORIA ORTOPEDICA  
DAL 1995 DIRIGENTE MEDICO PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA  
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C. ISTITUTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE-DIMED 
AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA UNIVERSITA,  
Via Giustiniani 1, 35121 Padova 
 

  Agosto-Settembre 1995 Aiuto Ospedaliera nell’Ospedale di Brunico  
Aprile-Luglio 1995 Assistente Ospedaliero presso l’Ospedale di Bolzano  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Luglio 1981 
• 21.07.1988 
• 17.12.1992 
 
• 22.07.1994 
 
 
• giugno 2004 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 
 

 Diploma di scuola superiore, Abitur (maturità), Mozartgymnasium Wuerzburg (D) 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Padova  
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 
Padova 
Specializzazione in Farmacologia Applicata, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 
Modena 
 
Alta specializzazione in anestesia per la chirurgia del rachide 
 
 
- dal gennaio 2016 collabora con il COBUS sul patient  blood management (PBM) 
- dal 2010 al 2013 servizio e guardie in Ostetricia per la partoanalgesia   
- dal 2009 collabora per il progetto aziendale per le linee guida sul dolore postoperatorio  
- da fine 2007 esegue i blocchi nervosi periferici (circa 900/ anno ) ed accessi vascolari centrali 
  routinariamente con l’ecoguida 
- dal 2006 si interessa dell’esecuzione dei blocchi periferici  ed accessi vascolari ecoguidati, 
  frequentando corsi e workshop nei centri europei più esperti (Vienna, Innsbruck, Parma).  
- dal 2004 collabora per il progetto del “Buon uso del sangue” elaborando delle linee guida con 
  trigger trasfusionali specifici per la Chirurgia Ortopedica 
- dal 2002 si è specializzata nell’esecuzione dei blocchi periferici continui dell’arto superiore ed 
   inferiore con la tecnica della neurostimolazione 
- esegue le reperibilità dell’Istituto con chiamate per trapianto di rene, Ortopedia ed Ostetricia 
- dal 1990 a tutt’ora svolge attività di medico d’urgenza presso il 118 
- da maggio del 1999 lavora nelle Sale Operatorie dell’Ortopedia e Traumatologia occupandosi 
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  di anestesia locoregionale e anestesia per la Chirurgia Vertebrale 
 -dal 1993 ha lavorato in convenzione in diversi Ospedali del Veneto ed Alto Adige accumulando 
  esperienza in Chirurgia Generale, Ortopedia, Ginecologia ed Ostetricia e tutt’ora continua a 
  andare all’Ospedale di San Candido   
- dal 4.09.95 presta servizio come Dirigente Medico presso l'Azienda Ospedaliera di Padova 
  lavorando in Neurochirurgia Rianimazione e Sale Operatorie fino a maggio del 1999.  
- dal Settembre 1988 frequenza continuativa presso l'Istituto di Anestesia e Rianimazione 
  dell’OC di Padova diretto dal Prof. G.P.Giron con attività scientifica e con attività assistenziale 
   in Clinica Otorinolaringoiatria, Rianimazione Giustinianea, Chirurgia Pediatrica, Clinica 
   Chirurgica, Servizio Suem,  Neurochirurgia Rianimazione e S.O.; 

 
MADRELINGUA  TEDESCO 

ALTRE LINGUA  ITALIANO, INGLESE 
• Capacità di lettura  buona 
• Capacità di scrittura  buona 
• Capacità di espressione orale  buona 

FRANCESE elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 DOCENTE CORSI  ECM  ALR  ECOGUIDATA: 
13 MAGGIO CORSO AAROI A NAPOLI 
4-5 APRILE OSPEDALE DI BELLUNO (BL) 
14-15 NOVEMBRE 2016 OSPEDALE DI RAVENNA (RA) 
13 NOVEMBRE 2015+22 GENNAIO 2016 OSPEDALE DI FELTRE (BL) 
2 OTTOBRE 2015 ARBOREA (CA) CORSO AAROI 
21-22 MAGGIO 2015 OSPEDALE DI BELLUNO (BL) 
2-3 FEBBRAIO 2015 OSPEDALE DI FELTRE (BL) 
24-25 NOVEMBRE 2014 OSPEDALE DI FAENZA (RA) 
20-21 E 28-29 MAGGIO 2014 OSPEDALE DI BELLUNO (BL) 
24-25 MARZO 2014 OSPEDALE DI RAVENNA  (RA) 
23-24 OTTOBRE 2013 OSPEDALE DI RAVENNA (RA) 
27-28 MAGGIO 2013 OSPEDALE BUCCHERI LA FERLA A PALERMO (PA) 
3-4 APRILE 2012 OPEDALE DELL’ANGELO MESTRE (VE)  
3-4 NOV 2011 OSPEDALE DELL’ANGELO MESTRE (VE) 
28-29 SETTEMBRE 2011 OSPEDALE. DI VITTORIA (RG) 
27-28 GIUGNO 2011 OSPEDALE. DI PATERNÒ (CT) 
21-22 GIUGNO 2011 OSPEDALE. DI TREVISO (TV) 
11-12 MAGGIO 2011 OSPEDALE DI CALTAGIRONE (CT) 
3-4 MAGGIO 2011 OSPEDALE DELL’ANGELO MESTRE (VE) 
28-29 APRILE 2011 OSPEDALE DI ISOLA DELLA SCALA (VR)  
16-17 SETTEMBRE 2010 AO DI BRUNICO (BZ) 
22-24 APRILE 2010 OSPEDALI DI  L’AQUILA ED AVEZZANO 
25-26 FEBBRAIO 2010 ASL LAMEZIA TERME 
9-10 DICEMBRE 2009 AO DI S. GIOVANNI DI DIO DI SALERNO  
29-30 OTTOBRE 2009 AO S.ANGELO DI DIO DI PORDENONE (PN) 
17-18 SETTEMBRE 2009 OSPEDALE NESIMO GARIBALDI DI CATANIA  
8-9 GIUGNO 2009 CORSO OSPEDALE S. CHIARA DI TRENTO. 
19-20 GENNAIO 2009 CORSO AZIENDA OSPEDALIERA DI REGGIO CALABRIA 
1-2-3 DICEMBRE 2008 CORSO ECM AZIENDA OSPEDALIERA  DI CATANZARO 
 
DOCENTE PER I CORSI DI PERFEZIONAMENTO  ECM IN ANATOMIA CLINICA (MAGGIO 2013 SPALLA, MAGGIO 

2014 ANCA E PELVI,  MAGGIO 2015 SISTEMA NERVOSO PERIFERICO) 

 
-DAL 2014 RESPONSABILE SCIENTIFICO DI CADAVER WORKSHOP PER ANESTESIA LOCOREGIONALE 
 (2  EDIZIONI/ANNO) 
-DAL 2013° TUTT’ORA  DOCENTE DI CORSI  ECM DI ECOGRAFIA IN ANESTESIA LOCOREGIONALE CON  
 SISTEMA DI  SIMULAZIONE DELL’AAROI EMAC A BOLOGNA  (8 EDIZIONI/ANNO) 
-DAL 2012 AL 2015 DOCENTE DI CORSI ECM PER L’ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA 
-DAL 2010 A TUTT’ORA  DOCENTE E RELATORE DI CORSI ECM SIMULARTI SULLA GESTIONE DELLE VIE 
  AEREE CON  SOVRAGLOTTIC DEVICE (4 EDIZIONI/ANNO) 
-DAL 2009 A TUTT’ORA DOCENTE DI CORSI ECM PER GLI ACCESSI VASCOLARI ECOGUIDATI (3 
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EDIZIONI/ANNO) 
-DAL 2008 A TUTT’ORA DOCENTE DI  CORSI ECM PER  MEDICI ANESTESISTI PER L’ESECUZIONE DEI 
  PLESSI NERVOSI ECOGUIDATI PRESSO IL PROPRIO ISTITUTO (6 EDIZIONI/ANNO) .  
 -DAL 2003 AL 2008 DOCENTE DI CORSI ECM PER  MEDICI ANESTESISTI PER L’ESECUZIONE  DEI  BLOCCHI 
  PERIFERICI CONTINUI CON L’ELETTRONEUROSTIMOLAZIONE  
 
Dall’ANNO ACCADEMICO 2014/15 PROFESSORE A CONTRATTO PER LA SCUOLA DI 
SPECIALITA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA INSEGNANDO TECHNICHE DI ANESTESIA  
DAL 1992 FINO AL 2010 PROFESSORE A CONTRATTO PER LA SCUOLA DI SPECIALITÀ 
IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE TRATTANDO PREVALENTEMENTE ARGOMENTI DI 
ANESTESIA LOCOREGIONALE E MEDICINA PERIOPERATORIA (SCUOLA DI SPECIALITÀ 
PROF. GIRON) 

 

AFFILIAZIONE E  
SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

 DA OTTOBRE 2015 COORDINATORE SIAARTI GDS ANESTESIA IN ORTOPEDIA 
SOCIETÀ ITALIANA DI ANESTESIA , RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA (SIAARTI),  
SOCIETÀ ITALIANA DI ANESTESIA, RIANIMAZIONE, EMERGENZA E DOLORE (SIARED),   
EUROPEAN SOCIETY OF REGIONAL ANESTHESIA (ESRA).  
DAL 2012 AL 2015 PARTE DEL BOARD  DEL ESRA ITALIAN CHAPTER 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  
HA SVILUPPATO TECNICHE PER L’APPLICAZIONE DELL’USO DELL’ECOGRAFO IN ALR E TERAPIA ANTALGICA, 
HA SVILUPPATO TECNICHE PER IL POSIZIONAMENTO DELLE MASCHERE LARINGEE LMA ED I-GEL NELLE 

VARIE POSIZIONI INTRAOPERATORIE 
 
COLLABORA DAL 2012 CON LA SEDE  DI ANATOMIA DEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA MOLECOLARE COME 

DOCENTE IN CORSI DI  PERFEZIONAMENTO DI ANATOMIA CLINICA, CADAVER LAB SU TECNICHE 

CHIRURGICHE (GINOCCHIO, PIEDE) , VIE AEREE ED ANESTESIA LOCOREGIONALE 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 ESPERTO PROFESSIONALE 

AUTORE E COAUTORE DI CIRCA 50 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE DI VARI ARGOMENTI NEL CAMPO 

DELL’ANESTESIA, TERAPIA INTENSIVA,  TERAPIA ANTALGICA ED ANESTESIA LOCOREGIONALE 
 (ULTIME PUBBLICAZIONI 2015/16) 
-PERIOPERATIVE COAGULATION ASSESSMENT OF PATIENTS UNDERGOING MAJOR ELECTIVE ORTHOPEDIC SURGERY. 
INTERN EMERG MED 2016, VOLUME 11, ISSUE 6,  PP 793–801 

-UNILATERAL PARAVERTEBRAL BLOCK COMPARED WITH SUBARACHNOID ANESTHESIA FOR THE MANAGEMENT OF 

POSTOPERATIVE PAIN SYNDROME AFTER INGUINAL HERNIORRHAPHY: A RANDOMIZED CONTROLLED CLINICAL TRIAL. PAIN 

2016, 157 (5), 1105-13 

-A REVIEW OF LOCAL ANESTHETIC SYSTEMIC TOXICITY CASES SINCE PUBLICATION OF THE AMERICAN SOCIETY OF 

REGIONAL ANESTHESIA RECOMMENDATIONS: TO WHOM IT MAY CONCERN. RAPM 2015, 40(6), 698-705 

-IS PREVENTION BETTER THAN CURE?: LOCAL ANESTHETICS IN BRUGADA SYNDROME. RAPM 2015, 40(4), 395-6 
 
HA TRADOTTO DAL TEDESCO  IN  ITALIANO  VARI  TRATTATI  DI MEDICINA  
 
HA SCRITTO  CAPITOLI DI LIBRI IN ITALIANO E INGLESE (ultimi 2015/16): 
- BLOCCO DELLA FASCIA TRASVERSALE E BLOCCO DEL QUADRATO DEI LOMBI in BLOCCHI NERVOSI ECOGUIDATI DEL 
TRONCO E DELLA PARETE ADDOMINALE, EDRA 2016  
-PERIOPERATIVE CARE IN PAEDIATRIC ORTHOPAEDIC SURGERY in PERIOPERATIVE MEDICINE IN PEDIATRIC ANESTHESIA, 
SPRINGER 2016 

 
E CORRELATRICE DI NUMEROSE TESI DI LAUREA IN MEDICINA E TESI DI SPECIALITÀ IN ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE (2015/16: 2 tesi di laurea e 3 tesi di specialità) 
 
STA SVOLGENDO ATTIVITÀ DI TUTOR PER GLI SPECIALIZZANDI IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE DAL 1993 A 
TUTT’OGGI 
 
DICHIARA DI AVER OTTENUTA ABBONDANTEMENTE GLI ECM RICHIESTI PER IL TRIENNIO 2014-16 (>150 ECM) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  HA PARTICIPATO A NUMEROSI CONGRESSI NAZIONALI  ED INTERNAZIONALI* IN 
QUALITA DI RELATORE (ULTIMI EVENTI) 
 
25-27 Maggio Congresso Nazionale AAROI-SIARED Roma 
21-22 Aprile 2017 Congresso Chirurgia della Spalla a Padova 
30 marzo-1 Aprile 2017 SIMPAR-ISURA a Firenze* 
26-29 Ottobre 2016 Congresso SIAARTI a Napoli 
20-21 Ottobre 2016 Congress Aaroi a Cagliari 
27-28 settebre 2016 XIX Annual Meeting Tuscany Critical Care Group 
22-24 settembre 2016 Congresso Orthopea a Milano 
16-18 settembre 2016 Musculskeketal Oncology Course a Mestre*   
10-12 Giugno 2016 Congresso Nazionale AAROI-SIARED Roma 
1-3 Giugno 2016 17th EFORT Annual Congress a Ginevra* 
26-28 Maggio SMART a Milano*  
6-8 Aprile 2016 SIMPAR a Roma* 
24-26 Febbraio 2016 STAT Udine 
14-17 Ottobre 2015 Congresso Nazionale SIAARTI Bologna  
25-27 June 2015 Italian Chapter ESRA Bologna 
13-15 Novembre 2014 Italian Chapter ESRA Assisi 
22-25 Ottobre 2014 68°Congresso Nazionale SIAARTI a Venezia 
7 Giugno 2014 Focus on Tap-Block and Paravertebral Block a L’Aquila 
12-14 Maggio 2014 10°Congresso Nazionale SIARED a Catania  
3-5 Aprile 2014 Orthopea Milano 
13-14 Dicembre 2013 Italian Chapter ESRA Sorrento 
16-17 Ottobre 2013, 67° congresso SIAARTI Roma 
27-28 Settembre, 21° Simposio Meridionale di Anest.Rianim.eTerap.del dolore Lamezia Terme 
13-15 dicembre 2012 Italian Chapter  ESRA Milano  
30 novembre-2 dicembre 2012  Apice Masterclass Catania 
25-27 ottobre 2012, 66°Congresso SIAARTI Napoli 
4-6 ottobre 2012, 20°Simposio Meridionale di Anest. Rianim. e Terapia del dolore Crotone 
5-8 ottobre 2011, 65° Congresso SIAARTI Torino 
20-22 settembre 2012, 1°Congresso SUA Italian Chapter a Lodi 
9-11giugno 2011 Congresso Nazionale SIARED, Udine  
25 marzo 2011  Partoanalgesia oggi, Bassano del Grappa 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
7/06/2017                                                                                                            IN FEDE 
 
                                                                                                                                         ASTRID URSULA BEHR 
                                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


