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E scomparso da un mese. Fortunato Rao. Erano le 23.15 del 28 settembre

dO02NEZ2 [da yR2 Af RANBUGIG2NE FSYySNI (S RSFf(
lasciando la moglie e i tre figl.

La sua é stata una vita professionale spesa per la pubblica amministrazione

LI R20I yI & [ QF Y2NE LISNI Af | O2NBS |} LINBFS
FQAYLISTy2 S (1 dUNI2NRAYINAI RSRATA2yS )8
pio. Come direttore generale ha saputo condurre la sanita patavina a livelli
RQSOOStFSyi o [2 GSAdAY2YAlLy2 A dASNDAT A
VSEtQFrIOSNI dzyAFAONG2 t 1 R2D) o2y ) dl yil
[ FYUQ! Vi2YyA2o

Ma Fortunato Rao era soprattutto una personalita semplice, generosa, atten-

ta al sociale. A lui si devono anche il radicamento della rete saciwaria lo-

cale, I progetti a sostegno degli anziani e contro la violenza sulle donne, lo

dOAf dzldj2 RSEFQFNUIGADAGELE RA LINBOSYy T A2yS YSF
Ly OKAdz/ljdz§ QFo66il O2y280Adzi2 FaoOAl dzf
bile di una vita esemplare trascorsa a servizio del prossimo.



IN AIUTO ALLA RICERCA

Piu di due milioni e mezzo di euro ai ricercatori
AAT 18! UEAT A AUniveddddddiPadogaA O A

hid2 NAOSNDI G2 NR éhé<dohioBtativaluba dal800 sdieyzimtagndsd del Dipartimento di Medicina
S RStfQ! YAGSNEAGLIRAAY G 8RPET K2 ylye A QlificakR Bpertrizfale fpér i piogati
tenuto un finanziamento dioltredue a4 SaaA 2y ¢ o Ildentification of functional role of po-
milioni e mezzo di euro per i loro pro- Quattro sono i progetti finanziati di tassium channels in primarynaldos-
getti di studio in campo biomedico e giovani ricercatori padovani, tre in teronisme Sleepwake disturbances

in quello cliniceassistenziale. campo biomedico e uno in quello clini-in internal medicine: the liver model.
La Commissione nazionale della ricer-co-assistenziale. A loro sono andati | ricercatori vincitori per la ricerca

ca sanitaria, presieduta dal Ministro  oltre 1.150.000 euro, il 53% dei finan- finalizzata , in area clinico assisten-
Fazio, ha approvato a giugno di ziamenti vinti dai giovani ricercatori  ziale, sonddoardo Casigliadella

j dzS&a G Ql yy2 I 3N vedet. hdgi bl quatioSrogeti dip  Clinica Medica IV e Medicina Interna
progetti vincitori del bando 2009 per ricerca finalizzata vincitori, due in areaper Growing Old with less Diseases
giovani ricercatori e ricerca finalizzata,clinicoassistenziale e due in area bio- Enhancing Neurofunctions (GOLDEN)
medica, & andato oltre 1.400.000 eu- study. A cohort study over young and
ro, pari a piu del 73% delle risorse old adults from general populatior
arrivate per le ricerche in questo set- Angelo Gatta di Medicina Interng

tore nella nostra regione. Per la prima Clinica Medica V, pennovative Strat-
volta, i finanziamenti sono andati di- egy addressed to territorial and hospi-
rettamente ai ricercatori e non alle tal interaction at regional level for
istituzioni sanitarie o di ricerca. improved management of advanced
L 3A23FyA NAROSNDI fiverideasRSt £t Q! T ASy R
dalieracUniversita di Padova premiati Gli altri due vincitori appartengono
sono: F £t Q! YA DS NKria EeresaA
Eva Trevissoe Silvia Carrarpdi Pe-  Conconj della Facolta di Farmacia, per
diatria, per i loro studi in campo bio- la ricercaDevelopment of osteo in-
medico: Pathogenesis of cohenzime ductive micro and nano structured
Q10 Deficiencg The predictome polymer surfaces for bone replace-
study: methabolomic approach in mente Rosario Rizzutpdi Scienze
phenotyping and drug response pre- Biologicheper Metabolic defects in
diction in pediatric respiratory stem cells ad major causes of age

diseases;Livia Lenzine Sara Mon- related diseases.



IN VIAGGIO
PERCRESCERE
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6AOPAOEAT UA PAO E CEI OATE

Per un adolescente, la malattia renale

cronica puo influire in modo pervasivo

sulla qualita di vita, perché interferi-

0SS ySttQAYGSNR LINEOS
perdita di continuita esistenziale

(dovuta a frequenti controlli medici o

a episodi di acutizzazione),
fQAaztlYSyagz 2 t1 ySC
re a molte esperienze sociali e di vita
OLISNI f QAYLIZAaaAoAt AlL
ta o attivita fisiche a esse connesse),
fQAYYF3AAYS RSGdzNLI G
berale, cicatrici o altro sono tutti ele-

menti che possono far sviluppare rifiu-

to della malattia e delle cure, eccessi-

va dipendenza affettiva dai genitori e

a0 NEF GSYRSyl Il it Ql
Anche il trapianto, che rappresenta

f Q2001 aA2yS RA NAyl ac
viaggio della vita, spesso puo essere

vissuto come elemento deturpante e
vincolante, che mantiene la diversita e
280102t fQldzi2y2 YAl X
re comportamenti di norcompliance

FA FIENXYIOA 2 dzy QAYy @2f¢
della fanciullezza protetta

ySttQl YOASYGS FFYATAL
[ QAYLISNY GA@2 RStfQS|d
nare sanitaria dedicata alla cura

RSt fQlFlR2ft SA0SyidS Oz2y
cronica, in dialisi e trapiantato, € ga-



rantire ai ragazzi uno stato adeguato negli altri. Durante i tre giorni, sono
di salute, intesa non come semplice state affrontate tematiche mediche
assenza di malattia, ma come equili- 6 f QA YLR2 NI I yT I RSt
brio ritrovato dopo la crisi dovuta collaterali, la prevenzione delle infe-
FffQSALISNRASYIT I RA zidniYarsessualiike Jagravidanza,
Lt LINRB3ISOHG2 aLYy OROQHEYERIZNIISWI ONBEO
ailk d2 dzyQSaLISNA Sy ia)e pdicalagizhie,dnn lavos of g
nuova, la prima realizzata in Italia, e disocial dreamirdy al @A
pensata proprio per aiutare gli adole- spazio anche per il gioco, la riflessio-
scenti a sviluppare unrapporto difi- yS= tF &2O0AFftATT I
ducia e confidenza. comunicare & determinante ai fini del
Dal 10 al 13 aprile, un gruppo di ragazeontrollo della malattia e dellaom-

ze e ragazzitrai 15 e i 20 anni, dializ- pliancealla terapia, per superare at-
zati e trapiantati di rene presso la teggiamenti di rifiuto che prima o poi
struttura di Nefrologia Pediatrica, Dia- compaiono e che rappresentanola (2 wS3A 2y S ¢ NI LA y i
lisi e Trapianto del Dipartimento di ~ prima causa di complicanze e di perdi-Ospedaliera di Padova.

Pediatria di Padova, ha passato tre ta del rene trapiantato in questa fasciaUno studio recentemente condotto

giorni insieme a una equipe multidisci-R QS i £ @ RIffQSIjdzA LIS RA ySdzNEBL
plinare, in una struttura accoglientee [ QS1j dzA LIS & T2 NX I ( le présso il G diT @praht®di reriet |
ospitale immersa in un paesaggio ver-dott.ssa Murer, responsabile del pro- pediatrico di Padova, ha stimato la

deggiante sulle colline marchigiane. getto, la dott.ssa Elisa Benetti e qualita di vita di giovani adulti (eta

[ QSIljdzA LIS SNI O2 Y LMot .54 GiuRd Ghitafid).Fur ofiitufigd maggiore a 23 anni) residenti in Vene-
sanitario che .gia da anni lavora per (prof. PierGiorgio Gamba), due psico- to, che avevano ricevuto il trapianto di

una presa in carico a 360 gradi dei  logi (dott. Giorgio Pozziani e dott. rene in eta pediatrica (eta minore di
bambini con malattia renale. Francesco Sinatora), una dietista My FYYAO® [ ljdzr £ AdL
LY QSALISNRASYT I 02y @a&tssh Caterirfa Righktto)f ude? giik-ma non paragonabile a quella della

della struttura che cura il corpo mala- cologa (dott.ssa Gianna Bogana), duepopolazione generale. Solo il 4% vive

to e di grande aiuto per il paziente infermieri del servizio dialisi e trapian- da solo, il 26% ha un partner stabile, il
adolescente. Da un lato ha bisogno dito pediatrico (Tamara Gobbo e Pier- 41% non ha mai avuto esperienze ses-
comunicare direttamente conilperso-3A 2 NHA 2 CI OOA 20 ® §uliSk dspetighze pdssate di qusiski 1 S N
nale di assistenza, senza la mediazioreffiancata da una equipe di educazio- soggetti e dei loro familiari hanno evi-

2 £+ LINBaSyIl Il RSAneanakidneddidibatdda Silvid | dedtevdrie laksdiato il segno. Ogni
condivisione di tale esperienzacon %I Y OKSG G = RA NB G { diNddva B freven@iana ipliain deste-  { | f
coetanei con storie di vita simile, ma siano di Pordenone che, insieme a duaere lo sviluppo di autonomia e di

vissute in maniera eterogenea, pud educatori, guidera gli adolescenti in  integrazione della malattia

aiutarlo a ridurre il senso di isolamen- percorsi di riflessione e gioco. ySttQAYYIIAYS RA &S 8§
G2 S RA RA@GSNEA (L Eprdgeti@hia gvii&iNBondsdimerito/ ® 2 ¥lddy & ma A LINR LR Yy SOl R
cabilita e le paure psiemlazionali,ia Rl LI NG S RSttt QlF 343RAa2NEKNRONBAOENEE S dzy
incrementare la fiducia in se stesso e alla Sanita, nonché del Coordinamen- ripetere.



UNASVOLTA
NELTRATTAMENTO
DELPARTOPRENATALE

Il progesterone gel, una terapia semplice ed efficace

Gli scienziati hanno dimostrato per la

prima volta al mondo che le donne a

rischio di parto prematuro, trattate

con un farmaco sicuro e semplice,

portano a termine la gravidanza (37

40 settimane) senza incorrere nel par-

to prematuro, con una riduzione del

45% delle nascite premature.

Due anni di intenso lavoro per un

gruppo multicentrico di esperti inter-
YVETA2YFEAT LISNI £t QLG AL
rativa di Ostetricia e Ginecologia
RSttQ!'TASYyRI
diretta dalla dr.ssa Maria Teresa Ger-
vasi, che ha condotto attivamente la
ricerca e siglato il protocollo .

La nascita prematura determina oggi
nel mondo il 75% della mortalita del
nascituro e morbilita (le piu varie ma-
lattie, disabilita motorie, danno cere-
brale problemi respiratori, sordita e
cecita).

Si intende prematuro il nascituro che
viene alla luce prima della 37 settima-
na di gestazione, tuttavia la maggior
parte della mortalita e dei danni neo-
natali si concentrano nei nati prima
della 32 settimana.

Lo studio internazionale coordinato
dalla Perinatology Research Branch
diretta dal prof. Roberto Romero del

haLllSREf ASN

Il parto pretermine

Circa 13 milioni di nascite pretermine nel mondo nel 2005
(9.6% di tutte le nascite)

500.000 negli USA

In Italia 32.500/anno

Nel Veneto 3120/anno

Mortalitad s ot tsettimbhne: 13%2dei nati vivi
Mortalitad s ot tsettimbne: 3@/@8dei nati vivi
Disabilitad luago termine sotto le 32 settimane: 4%
Disabilitad luago termine sotto le 28 settimane: 20%

Bull World Health Organ 2010;88:31-38




National Institutes of Health di
Bethesda, Washington D.Ccurato in
collaborazione con 44 Centri di medi-
cina materno fetale degli USA e di altri
Paesi (Asia, Africa, Europa e Sud Ame-
rica) & stato pubblicato sulla prestigio-
al NA@AaGlE aOASyGa
A0SGNAROa YR DeySOs
Si e dimostrato che il progesterone va-
ginale somministrato in donne asinto-
matiche con raccorciamento cervicale
ecografico nel secondo trimestre di
gravidanza diminuisce per il 45% il ri-
schio di partorire prematuramente. La
diminuzione del rischio e particolar-
mente importante sotto le 33 settima-
ne di gestazione. Migliorano inoltre gli
esiti neonatali nei bambini avuti dalle
donne in trattamento.

Lo studio multicentrico, randomizzato,
a doppio cieco e versus placebo (si Maria Teresa Gervasi

GNI GiaF RSEEQFGGNROdZ A2y S OF adz-r £ S RSt FI Nt

maco o del placebo senza che alcuna

delle persone coinvolte sia a cono-

scenza di chi sta prendendo cosa) ha

arruolato 465 donne asintomatiche,

con una gravidanza singola e un collo

uterino ecograficamente raccorciato

(da 10 a 20 mm) dalle 19 alle 23 setti-

mane di gestazione. Le donne sotto

studio hanno ricevuto gel a base di  sono state perse al followp e 458 intervallo di confidenza [CI] 0.3B92,
progesterone vaginale o di placebo  (gel al progesterone n: 235, placebo L' ndnu 0 [ QSTFFSG G2 8
quotidianamente iniziando dalle 20al-yY HHo 0 &2y 2 &l { Sopolaygdstaimant pef Scaribbid - y | A 3
le 23 settimane fino a 36 settimane. Le donne che hanno ricevuto il proge-(RR 0.52, 95% CI 0-8B1, p=0.02). Il

La randomizzazione é stata stratificatasterone hanno avuto un rischio mino- progesterone vaginale si € anche asso-

per centro e per storia di pregresso  re di partorire prima della 33° settima- ciato a una significativa riduzione del

parto prematuro. na rispetto a quelle che hanno ricevu- rischio di parto prematuro prima delle

| risultati to il placebo (8.9% [n=21] vs 16.1% 28 settimane (5.1% vs 10.3%, RR 0.50,

Delle 465 donne randomizzate, sette [n=36], rischio relativo[RR] 0.55, 95% 95% CI 0.28.97, p=0.04) e 35 setti-




mane (14.5% vs 23.3% RR 0.62, 95% CI
0.420.92, p=0.02), a una riduzione del La Sindrome del Parto Pretermine
rischio per il neonato di sviluppare la
sindrome da distress respiratorio
(3.0% vs 7.6% RR 0.39, 95% C}0.17
0.92, p=0.03) e a una riduzione della
morbilita e mortalita perinatali (7.7%

Sovnadistensione Danno cervicale
utenina

Carenzadi
progesterone

vs 13.5% RR 0.57, 95% C| @3\, Stress:- aigﬁﬁ:;
p=0.04), e del peso alla nascita <1500 Nutrizione: wapiEnit
g (6.4% [15/234] vs 13.6% [30/220],

RR 0.47, 95% Cl 0:2@5, p=0.01). Causa Alergia
Non ci sono state differenze Vascolare

yStt QAYyOARSYIT I RA ) Infeziane Causa non
gruppi. La somministrazione di gel va- conasoitita

ginale a base di progesterone a donne
con una cervice ecograficamente corta
nel secondo trimestre porta dunque a
una riduzione del 45% del rischio di
parto prematuro prima della 33° setti-
mana e migliora gli esiti neonatali.

[ QAYLI GG2 LRGSYTALFES
zionale scoperta scientifica € che si é

in grado di prevenire con assoluta cer-
tezza, nelle donne con raccorciamento Riduzione 38%
cervicale, il parto prematuro e di mi- p=0.016
gliorare notevolmente gli esiti neona-
GFEAD [Q AYLIX AOLT A2Y]
nella pratica clinica & che lo screening
universale delle donne nel secondo

trimestre mediante misurazione eco-
grafica della lunghezza cervicale al fine
di identificare i casi a rischio di parto
prematuro pud ora associarsi a un
trattamento ¢ il progesterone gef in
grado di ridurre la frequenza del parto <37
prematuro e migliorare gli esiti neona- Eta fzs‘;gmsa;e)a zionale al Parto
tale in modo semplice e sicuro.

E=1
]
=]
>
o
2]

=]

<
]
=]

2
o
]
1<
)
o




10

DOPO 1300GIORNI
IL CUORETORNA
A BATTERE

Eccezionale trapianto cardiaco dopo quattro anni
con il cuore artificiale

f QFf GNI LINBLI NI @I At
OFrid2 AYyGSNBSylz2zo [ Q2L
particolare complessita, perché riguar-

dava la rimozione nel paziente rice-

vente del cuore artificiale. Le parti
meccaniche si integrano con i tessuti

umani al quale attecchiscono, specie

asS Ll aalyz2 FyyiaA RIFEffC
02 N1 o [ Q2 LISNI T A2YyS
plessivamente quattordici ore.

E riuscita perfettamente, il paziente,

una volta estubato, appena sveglio e
GAAAES KF RSGG2Y ahN
ANITAS LISNI I GSNX¥St 2 R
tuto di nuovo ascoltare, emozionato,

quelle pulsazioni che con il cuore arti-

ficiale non sentiva dal 2007. Il decorso

post operatorio € stato regolare e

f QSEt SGOGNROFNRA2ANI YYI
tornato a mostrare i battiti.

Con un cuore artificiale totale Cardio-spedalieraUniversita di Padova con la Il paziente aveva subito negli anni di-

West viveva in attesa del trapianto da sua squadra (i medici Maurizio Rubi- versi interventi cardiochirurgici per la

piu di 1.300 giorni. Il cuore di un donao, Giuseppe Feltrin, Vincenzo Tarzia,sostituzione della valvola aortica e

tore e arrivato nella notte di venerdi  Gianluca Torregrossa, Cristiana Caroldell'aorta ascendente. Nel novembre

12 settembre. Avvertiti dal Nord Italia lo, Michele Gasperetto, Chiara Tessar007era giunto alla Cardiochirurgia di
Transplant della disponibilita e gli altri componenti Agostino Ebrai- Padova in gravissime condizioni clini-

RSttt Q2NHIy23 A Ol coRara@Rigad\EidaBeita0atlelahd® Rt vdzAi aA § LINER OSSR
GFyA KIyy2 Sas3dz Higabeittddbly) SoSoNdebghitizony d&kctioke artificiale totale Cardiowest

notte. Il prof. Gino Gerosadirettore  due equipe. Mentre una procedeva come ponte al trapianto. Rimosso il

RSttl /FNRA2OKANIANBAOQOSRISK F i 2 A BYRI Qéardhtvy, 2cudid aftificiR@g/statd 2 NB >

Gino Gerosa
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inserito nel torace del paziente e atti- VAD e cuori artificiali . effettuato da Vincenzo Gallucci;

vato. Il paziente al quale ora € stato Annoverata tra i centri piu 2002¢ trapianto di cellule staminali

sostituito il cuore artificiale ha potuto I £ f QF @ y 3dzl NRA I R&ef cuoveefiRztd dathd Gesajl NI T
vivere cosi per quasi quattro anni, la tamenti chirurgici per la totalita della 2007¢mc G NJ LA yi2 RA Od
pit lunga sopravvivenza al mondo concardiopatie. 795 sono i trapianti di tificiale in ltalia effettuato da Gino Ge-

un cuore artificiale totale. cuore eseguiti fino ad oggi nel Centro,rosa.

Ricevono il trapianto di cuore meno in media 1 ogni 15 giorni. La donazione & un atto straordinario,

del 40% delle persone che ne avrebbeA Padova sono stati stabiliti numerosi anche in sé: un organo, destinato a

ro necessita. Lo stesso accade negli primati: LIS NA NB = Ay dzy QI f 4 NI

Stati Uniti e in Europa. Per affrontare 1985¢mc G N} LA y (i 2 River®ezBidNBSvitah y LG £ A |
la sproporzione tra il numero di malati

a rischio e le terapie risolutive, da di-

versi anni la ricerca con il contributo

della tecnologia ha realizzato apparec-

chi di supporto o sostituzione mecca-

nica del cuore malato, chiamati gene-

NAOFYSY(iS aCde®wNRA | NIHATFAOALE AE D
GaAAGSYA RA aaradSyll @SyiNaRO2ft | NBé¢
VAD) quando la macchina aiuta il cuo-

re nella sua azione di pompaggio del
sangue verso gli organi, senza sosti-
tuirlo completamente. Sono invece
GOdz2NRA | NIAFAOALFf AE
macchina sostituisce completamente

il cuore, che viene rimosso. Nel caso di
cui stiamo parlando il cuore del pa-
ziente era stato completamente ri-
mosso dalla cavita toracica e il cuore
artificiale totale era connesso con i

grandi vasi sanguigdeltorace. Una
consolleesterna forniva l'aria capace

di far muovere i diaframmi presenti

all'interno del cuore artificiale, in gra- "“ : / F e =
do cosi di eiettare il sangue. La \t‘

consolle ha autonomia di sei ore.

[ F /1 NRA2OKANHZNHERA I

h&a8LISRFEt ASNI k! yYADBSNAE

RFE FYYA AY LINAYEF A, . 5ot senitonooace in

él %ardioWest in versione portatile
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GUERRA , OBESITA

Nasce a Padova il Centro per lo studio e il trattamento
integrato

di Roberto Vettor

[ Q206SaAidt 8§ RA QS Yy saiPreocdnpdhte R<Dprattftb 3 3 A & MNdilioni di Euro, considerando co-
problemi di salute sianei Paesiindu- f Q26 SaA Gt Ay Sit siSdRitali diréithe@birEtti (Cokh8la G NI A
strializzati sia in quelli in via di svilup- i 17 anni & del 24,1%, pari a circa 1 miperdita di produttivitd) e senza calco-

po, un fenomeno definito dalla OMS lione e 700 mila individui. La patologialare ricadute intangibili come quelle

02YS &aSLIARSYAO2 ¢ Zindde anéhdzul SEN8z6 SankarioNNa-cdEnesse agli aspetti psicologici.

nosce fattori ambientali, fisici e psico- zionale, come sostenuto daunarecenf Q20 SaA it O2aGA Gdza 8 08
logici su un terreno in cui la genetica G S NAXA OSNXOF RSt f Q! ys&hid feNmoktaith e orbifiti €d yy | F
KIF dzy NXz2t 2 7T @2 NBisailB3 miligrdit2edrs ia dinlahno, § essakimssociano di frequente altre pa-
curamente la piu comune patologia cioe circa il 6,7% della spesa sanitariatologie, come diabete mellito, iperten-

cronica invalidante del mondo occi- pubblica. Ipotizzando una vita media sione arteriosa, cardiopatia ischemica,
RSyidGltSao [ QLG t AL di @a5%annLiRcygs® sacibld conpledsiNdcofmbensolcaBdiaco, dislipidemia e

si in Europa per prevalenza, come te- di un diciottenne obeso rispetto a un osteoartrosi, nonché alcuni tipi di can-
AGAY2Y AL £ QL{ ¢! ¢ Y cogtdhéo nermopesde stidabid i & SoyQuesto scenario deve fare innan-

pio, la quota della popolazione adulta circa 100 mila Euro aggiuntivi. Per  zitutto indirizzare gli sforzi verso una

obesa era pari al 10,2%, cui si aggiun-quanto riguarda il Veneto, il costo so- prevenzione efficace, senza la quale

geva il 35% di popolazione sovrappe-OA I £ S RSt f Q2 06 S & A (i agni snezZoliekapautimarisuierebbgé O A NX

Alberto Sordi nel film
AUn ameri can
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vano anche se impiegato su vasta scaOspedaliera Universita di Padova il appropriatezza clinica e organizzativa.
la.] QFaaAaidSyil I STT&A/O$OBENE RLISNITIAD A {Syurfbieto eSuelotdehdt id Gophke Y Sy G 2
pazienti con obesita & garantitase or-A Y 1 SIANI 12 RSt f Qh 0 fdpasid per la gestiGne di patolofieR LI2 y ¢
ganizzata in un sistema integrato di  di coordinare una serie di ricerche su ad andamento cronico di particolare
& 0 NMzi G dzZNB RS RA Ol (i iéhpofantRaspettAisionattlaipki,Lddfi- impegno sanitario ed economico. Pre-
multidisciplinare specializzataefor- OA SR SLIARSYA2f{ 230OR® {QAPGIGOPE @ NIST 52y
mata secondo linee guida standardiz- proporre nuovi modelli organizzativi in relazione alla diversa criticita del
TFGS® Ly LOGFEAF ABSRRYRSGHidRNRA{ Q2 &@didntd, Bi¥dnt 8i 2a8dRehnzA KhybiR 2
RSRAOFGEE It LAITASGESEOSYIBNRYREdz2S SOQBy @K AUAR § 8zNBI DR gP§
sita presso centri specializzati e orga- genti a livello locale, in modo da defi- (spoke) in relazione alla prosecuzione/
nizzati in rete non & stato mai riporta- nire percorsi diagnosticterapeutici integrazione del percorso terapeutico/
to a livello di provvedimenti legislativi concordati nel rispetto delle attuali li- riabilitativo.
nazionali o regionali e cid ha portato anee guida nazionali e internazionali Lf / Sy GNB Kdzo RSt Q!
gravi conseguenze per la gestione di per la gestione del paziente obeso. E prevede la perfetta sincronizzazione di
gquesta patologia. cosi che si potra garantire diverse Unita Operative. Riunisce figu-
t SNI GFEA Y2UA0A SdzyQKi2aAWMBEaVRI t DO § ke BrfdSonali yhedich® Bamfaryiidri- R A
stiche di specifica competenza ed
SALISNASYT I yStfQl YOAd
FALISGGA Ot AYAOA RSt C
morbilitd a essa collegate, con un ruo-
lo di eccellenza nel campo internistico
(in particolare nel campo del metabo-
fAayY2s RSttt QSYR2ONAY?2
can lead to high zjone cIinicaA) e del[af:hirlirgia barirjltri- )
blood pressure OF® bSf OSYUNRB RA t I F
and related area funzionale ha modelli organizzati-
complications vi di Day e Week surgery collegati a u-
nitd anestesiologiche e di rianimazio-
ne dedicate e a unita di chirurgia pla-
stica. Sono inoltre supporto fonda-
YSyidttS tQFNBF Fdzyl A2
a, con figure professionali di specifica
competenza nella diagnosi e nel trat-
tamento dei disturbi del comporta-
YSyi2 ItAYSYidlINB S fC
di Scienze Motorie, con figure profes-
Kidney failure AA2YEEA ALISOAFEATT I GS
ria del paziente grande obeso.

WM Il centro svolge anche un ruolo di co-

| rischi del | 6obesi t”

Being overweight
Stroke

Blood vessel damage
(arteriosclerosis)

Heart attack or
heart failure
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ordinamento di attivita destinate alla ospedale e delle diverse competenze RSt f QS+t S@2f dzi A @I LIS
LINEGSyT A2yS RSttt QRYGSHAz8BAGS BYONK Y F A &i€hSionbwitiveSeNd/sae qualita si
fOQAadAGdZ A2yS RA REPABOGE2 ¥MERRAS T2 NS daddhi@aesskre un$ngdeINHi rifétir  O2 1
ne di alta specialita (Master Universi- me obiettivi specifici interventi di pre- mento in Italia.

tari) per gli operatori sanitaridelle @Sy i1 A2y S RSt &a20NJ) LIWISaz2 S RStfQ20S85aArit
strutture ospedaliere della rete sede in eta evolutiva e la diagnosi e cura dei

di spoke. Lo scopo é contribuire allo soggetti in eccesso ponderale.

sviluppo delle conoscenze avanzate, iff QF Yo dzf I G2NA2 & O22NRAYLF G2 Rl dzy LISn
conformita degli obiettivi del piano sa- diatra endocrinologo in collaborazione

nitario nazionale e delle Societa Scieneon una dietista, una psicologa e un

tifiche del settore. Sostenendo e com-istruttore di attivita motoria. Dopo la

LX Sl yR2 f QI T A 2y Svalitazidelaiah@sticak alidicaid dzl A 2 1

nale, il Centro si prefigge di aumenta- paziente entra in un programma di e-

re gli standard qualitativi di conoscen- ducazione terapeutica condiviso con la

za e competenza nei settori della me- famiglia e con il medicpediatra di fa-
RAOAY I AYOSNYI I RRiglia Qréwide anolksglihg rutE-A | > Anche gli animali domestici

rispecchiano le cattive abitudini
dei loro padroni

delle malattie metaboliche, della nu- zionale e comportamentale e un pro-
trizione clinica, della chirurgia genera- gramma di attivita motoria, specifico
le e bariatrica e della gestione sanita- per i pazienti obesi e personalizzato,
NAI RSffQ20SaAdt dattuatoin una palestra del Centro. Il
Unitamente al Centro perlo studioeil/ SY i NB aix I @@ f Sx
GNF GGFYSyG2 AyidS3oktears muRidsciplicaged Sa A (L
RSt f QF Rdzft 123 § Ay (pielnlSgo,lcabdiolbdo) géstroerer
lizzazione il Centro per la prevenzionerologo, diabetologo, ginecologo, orto-
RAF3Iy2&8A S NI GGl pe8ighinduropsitiatrigiafantel dhid
St S@2ft dziA Gl © bl @gds meditofdéll@QsPartAgandtigth) |
ONB I NB dzy QI & &A ai Sslfink di attimizzanre | peréorsiSn casy’
grata per una patologia che é facile di obesita complicata.

trovare aggregata in nuclei familiari. : A YLR2 NIl yiS y24l »
Questo Centro € nato di concerto con getto € stato realizzato senza costi ag-
il Dipartimento di Pediatria AAdzy G AGA LISNI £ Q!
RSttt Q!TASYRI h &LJSRdmenk Subllici € pyivatidise Manhol
Padova, con lo scopo di assicurare LISNX S&aaz2 f QI Olj dzA a
dzy QF aaAadG Syl | 24 i devskttors indispensabi Y 1& éaliz-
appropriatezza clinica e organizzativa zazione del programma terapeutico.
per questa patologia attraverso un co-Il Centro per lo studio e il trattamento
ordinamento della rete territorie AyiS3aNI 2 RStfQ20




LAPROTESI
CHE SIAUTOSUTURA

Inventata per la chirurgica vascolare una nuova tecnica:
la protesi che si sutura in automatico
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La nuova tecnica ideata é riuscita a che non potrebbero essere sottoposti Emory Univeristy di AtlantaUSA. A

risolvere il problema delle cuciture in a intervento chirurgico.

fine gennaio & stata presentata al con-

chirurgia vascolare, che mai aveva  E stata ideata e realizzata dal dr. Bon-gresso del PVSS (Peripheral VAscular

finora trovato soluzione. Da decenni sivini, insieme con il prof. Grego, diret-
susseguivano esperimenti e tentativi tore della chirurgia vascolare della
di protesi auto suturanti, risultati tutti Azienda Ospedaliera di Padova, il dr.
imperfetti e non idonei a una applica- Luca Ferretto e dr. Michele Piazza,

Surgery Society), tenutosi a Steambo-
at Springs in Colorado, dove ¢ stata
accolta con entusiasmo dalla societa
americana che riunisce i chirurghi del-

zione clinica valida. La soluzione trovaspecializzandi della Clinica, in collabo4e piu note universita, dalla Stanford,

ta dai medici della chirurgia vascolare razione con il prof. Joseph Ricotta,
di Padova costituisce il primo risultato direttore della aortic surgery della
al mondo realmente fruibile da subito
da parte di qualsiasi chirurgo. Ed € in
grado di rendere le anastomosi vasco
lari (le comunicazioni tra vasi sangui-
gni dello stesso livello) eseguibili in
tutta sicurezza in pochi secondi.

Il procedimento consiste nella prepa-
razione di una protesi auto suturabile.
Ha un nome tutto padovano si chiama
VIiPS technigue (viabhan patavina su-
turless technique). 1l chirurgo prende
parti di protesi normalmente utilizzate
LISNJ | € GNB | LILX A Ol
olyo2¢ S yS NAOI @
di essere inserita nel paziente senza
bisogno di fare cuciture. Questo tra-
sforma interventi lunghi e difficili, e a
volte nemmeno possibili, in operazioni
assai piu semplici e rapide, consenten
do addirittura di recuperare pazienti

TC cardiaca
protesi aortica

alla Columbia, da Rochester a Boston.




LEMALATTIE
REUMATICHE

Mal comune, nessun gaudio

La reumatologia &€ una branca della

Medicina Interna che si occupa della

diagnosi e della cura delle malattie

reumatologiche o reumatismi. Si tratta

di condizioni morbose molto frequen-

ti, che causano disturbi e spesso danni

I OF NAO2 RSEfQFLIINFiG2 t£202Y202NB
(articolazioni, muscoli, ossa, tendini,

legamenti), ma anche a carico dei tes-

ddziA O2yySOGA@GA RStfQ2NHIFIYyAaY2 ySt adz
insieme e quindi possono colpire tutti

gli organi compresi il cervello, il rene e

il cuore. Poiché le strutture interessa-

te sono numerose e complesse , le

stesse malattie reumatiche risultano

molto numerose ed eterogenee, rico-

y2a0SyR2 RQIFf OGN} LI NIS OFdzaSz YSOOIn
nismi, manifestazioni cliniche e tera-

pie diversissime tra loro.

[ QSLIARSYA2f 234l

[ Qdzt GAYF AYRIFIIAYS L{c¢! ¢
ta che i reumatismi colpiscono il

18,3% della popolazione italiana, pre-

cedendo ipertensione (13,6%) e aller-

gie (10,7%). Le piu colpite sono le don-

ne (21,8%) rispetto agli uomini

(14,6%) con una percentuale di malati

che, oltre i 65 anni, arriva globalmente
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